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DLACZEGO TUTAJ?

Wojewddztwo lubuskie to
najbardziej zalesiona cze$¢

Polski — lasy zajmuja tu
niemal 50% powierzchni.

Glowny punkt wycieczki —
Lagbéw z Zamkiem Joannitéw
nazywany byl dawniej
»najmniejszym miastem
pruskim” — ulica laczaca dwie
zachowane do dzi$§ bramy
miejskie ma 120 metréw.

Rownie blisko sa Jezioro
Lagowskie oraz Jezioro Ciecz
o krystalicznych wodach,
glebokie na 59 metrow!

Jezioro Lagowskie — dostepne bezposrednio z OSW LP
w Lagowie

NAJWAZNIEJSZE INFORMACJE

To wyprawa dla wszystkich, ktorzy potrzebuja lasu, spaceru i
ciszy. Szczegélnie polecamy ja osobom cenigcym historie
Polski, uroki niewielkiej miejscowos$ei i wypoczynek nad
jeziorami.

Czas wyprawy: pigtek od. 17.00 do niedzieli do 15.00 (3 dni)
Miejsce noclegdéw: Lagdéw Lubuski

Liczba km do przejScia tacznie: ok. 20 km

Liczba km do przejechania lacznie: ok. 49 km

Rezerwacja: samodzielna

Obiekty wymagajace rezerwacji:

1. OSW ,Le$nik” w Lagowie, ul. Bolestawa Chrobrego 10,
tel. 68 341 25 09, e-mail: lesnik@ta.pl

Uwaga: Obiekt moze mie¢ ograniczona dostepnosé.
2. Ushluga przewodnika bunkréw Miedzyrzeckiego Rejonu Umocnionego,
Pniewo 1, 66-300 Miedzyrzecz, tel.: +48 95 741 99 99,

tel. kom.: +48 509 868 965, e-mail: biuro@bunkry.pl

3. Zamek Joannitéw, Tadeusza KoSciuszki, 66-220 Lagow,
tel.: +48 68 38 14 033

Sugerowana liczba os6b na wyprawie: od 2 do 8

PROPOZYCJA PROGRAMU WYPRAWY

PIATEK:

- zakwaterowanie w OSW LP , Le$nik”
https://lagowlesnik.zielonagora.lasy.gov.pl/cennik

- przejécie do poczatku Sciezki przyrodniczo-historycznej ,.Sokola Géra”
(do przejscia ok. 300 m., czas przejscia 5 minut)

- spacer $ciezka przyrodniczo-historyczna ,,.Sokola Géra” i powrét
(dlugosé ok. 2 km, czas przej$cia ok. 60 minut)

- kolacjaw OSW LP , Le$nik” (o mozliwo$¢ kolacji trzeba pytac¢ podczas
rezerwacji obiektu) badz w pobliskich restauracjach.

- nocleg w OSW LP , Le$nik”
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SOBOTA:

- $niadanie w OSW LP , Le$nik”
- przejazd do miejscowos$ci Wysoka na miejsce postoju pojazdow
»Wysoka” (ok. 19 km, czas przejazdu ok. 25 min)
- spacer w okolice bunkru, schron bojowy Pz.W. 775 — obiekt do
obejrzenia z zewnatrz z zachowaniem ostroznos$ci podczas spaceru —
wystajace elementy zbrojenia (ok. 15 min, do przej$cia ok. 500 m)
- powr6t na miejsce postoju pojazdéw ,Wysoka” (ok. 10 min., do przejscia
Jezioro Ciecz ok. 500 m)
- przejazd do miejscowosci Pniewo (ok. 4 km, czas przejazdu ok. 5 min)
- zwiedzanie Muzeum Fortyfikacji, wystawy sprzetu militarnego oraz
Rezerwatu Nietoperzy. W okresie zimowym, mozna podziwiaé¢ nietoperze znajdujace sie w stanie hibernacji. (dlugo$c
ok. 1 km, czas przejécia ok. 60 minut w ramach oczekiwania na zebranie sie grupy zwiedzajacych)
- zwiedzanie bunkrow Miedzyrzeckiego Rejonu Umocnionego — trasa podziemna krotka (ok. 1,5 km, czas zwiedzania
ok. 1,5 godziny; UWAGA: Temperatura wewnatrz ok. +10,0 °C . Wilgotno$¢ ok. 90 %).
- przejazd do Lagowa (parking przy OSW) (ok. 26 km, czas przejazdu ok. 30 min)
- obiad w Lagowie (dostepne restauracje w bliskiej okolicy)
- przejécie na Zamek Joannitdéw (ok. 300 m, 5 minut)
- zwiedzanie zamku oraz wiezy widokowej (czas zwiedzania ok. 60 minut)
- przejécie przez park przyzamkowy do jeziora Ciecz (ok. 200 m, czas przejScia 5 minut)
- powr6t do OSW LP , Le$nik” (ok. 1 km, czas przejScia ok. 20 minut)
- kolacjaw OSW LP ,Leénik” (o mozliwo$¢ kolacji trzeba pytac¢ podczas rezerwacji obiektu) badz w pobliskich
restauracjach.

NIEDZIELA:

- $niadanie w OSW LP , Leénik”

- wykwaterowanie z OSW LP ,,Le$nik”

- przejécie ul. Toporowska (ok. 2 km, czas przejécia ok. 30 minut) do poczatku Sciezki w Rezerwacie Pawski Eug

- zwiedzanie Rezerwatu Pawski Lug (torfowisko z zarastajacym jeziorkiem) (ok. 8 km, czas przejécia Sciezki ok. 2
godziny)

- przejécie do centrum Lagowa w okolice Zamku Joannitéw (ok. 2 km, czas przejécia ok. 30 minut)

- obiad (dostepne restauracje w bliskiej okolicy)

- przejécie do OSW LP w Lagowie (ok. 300 m, czas przejScia ok. 5 min) — wynajecie sprzetu ptywajacego np. roweru
wodnego i rejs po Jeziorze Lagowskim (np. 1 godz., ale czas i odleglo$¢ zalezne od planowanej godziny wyjazdu)
-zakonczenie wyprawy

Powyzszy program wyprawy to nasza propozycja wraz ze
szczegolami samodzielnej rezerwacji i organizacji pobytu.

SZCZEGOLOWY OPIS OBIEKTOW

zrodto danych: strony internetowe, konsultacje w terenie oraz telefoniczne.

0Osrodek Wypoczynkowy ,,Le$nik” w Lagowie

https://lagowlesnik.zielonagora.lasy.gov.pl

Informacje aktualne na luty 2024 r.

e Cenaza pokdj 2-0s. — od 240 zl (ze Sniadaniem) za dobe. Do cen nalezy doliczyé oplate klimatyczng w
wysokosci 2,5 zl/dziefi/os.
UWAGA: rezerwacja obiektu wylacznie droga poczty elektronicznej (Ilesnik@ta.pl)
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e Kolacja w obiekcie mozliwa wylacznie po uzgodnieniu podczas rezerwacji obiektu prosimy o telefon do
oérodka w celu uzgodnienia.

e Doba hotelowa rozpoczyna sie o godzinie 15.00 a konczy o godzinie 10.00 dnia nastepnego.

e OfSrodek nie przyjmuje go$ci ze zwierzetami.

¢ W osrodku istnieje mozliwo$¢ wynajecia roweru wodnego

e  Wypozyczenie sprzetu wodnego: 16 zl/godz. (kajak, t6dka, rower 2 0s.), 26 zl./godz. (rower 4 osobowy)

e Sprzet wypozycza sie w recepcji OSW LP ,Lesnik”

e Ofsrodek realizuje bony turystyczne oraz karte duzej rodziny (KDR). W ramach KDR udzielany jest rabat:
noclegi 5%, sprzet wodny 10%.

Zamek Joannitow (wieza widokowa)

(zr6dlo: https://zamek-lagow.com )

Informacje aktualne na luty 2024 r.

e Bilety wstepu: 10 zl/os., dzieci do lat 5 — wstep bezplatny. Platno$¢ tylko gotowka.

e  Wszystkim czlonkom rodziny wielodzietnej posiadajacym Karte Duzej Rodziny udzielane jest 100% znizki na
wejscie na zamkowa wieze widokowa. Okazujac karte wchodzisz za darmo!

e Poniedzialek — pigtek: od 10:00 do 18:00, sobota: od 10:00 do 16:00, niedziela: od 10:00 do 18:00

e Zdos$wiadczenia wiemy, ze poza sezonem lepiej zadzwonié¢ z wyprzedzeniem i upewnié sie, ze obiekt jest
dostepny (tel.:+48 68 38 14 033)

Miedzyrzecki Rejon Umocniony

(zrodlo: https://bunkry.pl)

Informacje aktualne na luty 2024 r.

e Bilety wstepu: normalny - 39 zl/os., ulgowy — 35 zl/0s. (znizka przystuguje uczniom, studentom (do 26 lat),
rencistom oraz emerytom. Dzieci do 6 roku zycia — wstep bezplatny- dotyczy trasy krétkiej oraz rezerwatu
nietoperzy), zwiedzanie Muzeum i sprzetu militarnego jest darmowe.

e Rezerwacja tylko telefoniczna.

e Godziny otwarcia:

Okres letni:

pon. — pt. —9:00 — 17:00
sob. — niedz —10:00 — 17:00
Okres zimowy:

pon. — pt. — 9:00 — 15:00
sob. — niedz. —10:00 — 15:00

e Parking zlokalizowany przed siedziba MRU jest bezplatny

e Toalety w siedzibie MRU sa dostepne bezplatnie.

o  Mozliwosé¢ skorzystania z ustugi baru serwujacego obiady na terenie siedziby MRU oraz zakup pamigtek w
tamtejszym sklepiku.

e Nateren MRU obowigzuje zakaz wstepu ze zwierzetami.

PROPOZYCJA BUDZETU WYPRAWY

stan wiedzy na dzien 28.02.2024 r. dla 2 os6b dorostych:

- nocleg w OSW LP , Leénik” w Lagowie — od 200 z} dla 2 os6b/noc oraz oplata klimatyczna 2,5 z}/osoby/dzien, oraz

$niadanie 40 zl od osoby, czyli lacznie 570 zl ze $éniadaniami
https://lagowlesnik.zielonagora.lasy.gov.pl/cennik
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- bilety dla 2 os6b:

e Zamek Joannitéw (wieza widokowa) — 10 z}/os. https://zamek-lagow.com/
e Miedzyrzecki Rejon Umocniony (trasa krétka) — 39 zl/os., ulgowy - 35 z} /os. https://bunkry.pl/cennik/

e Os$rodek Wypoczynkowy , Le$nik” w Lagowie (rower) —16 zl/godzina uzytkowania sprzetu (rower wodny).
Uzytkowanie ze sprzetu wodnego (rowery wodne) tylko dla gosci hotelowych!

Czyli lacznie: 114 z}.

Lacznie koszt pobytu i koszt biletow/ustug to 684 zl dla 2 0s6b ze §niadaniami (bez kosztéw paliwa i wyzywienia).

BEZPIECZENSTWO

- Odpowiednie obuwie, najlepiej z usztywnieniem na kostke, pomoze to unikna¢ przykrych i bolesnych wypadkow
podczas pokonywania nier6wnosci terenu

- Ubranie odpowiednie do pory roku. Pamietajmy, ze wycieczka po lesie w krotkich spodenkach i koszulce z krotkim
rekawem, nawet latem, moze nie by¢ dobrym pomystem. Najlepiej wybrac¢ odziez przewiewna, ale z dlugimi
nogawkami i rekawami. Pomoze ona nie tylko unikna¢ skaleczen i zadrapan, ale réwniez ochroni nas przez komarami i
kleszczami

- Tablice informacyjne - w lesie znajduja sie specjalne tablice informacyjne, a na nich ostrzezenia o ewentualnych
zagrozeniach lub o objeciu czesci lasu zakazem wstepu.

- Profilaktyczny $§rodek chemiczny odstraszajacy komary i kleszcze — nalezy zabrac ze soba; po powrocie do domu
nalezy dokladnie obejrzeé cale cialo, poniewaz kleszcze nalezy jak najszybciej usuna¢ w calosci, a miejsce po ukaszeniu
zdezynfekowac.

- Poruszanie sie po lesie — nalezy poruszac sie po wyznaczonych trasach w lesie; poza $ciezka/szlakiem moga
znajdowac sie ostoje zwierzat, sprochniale drzewa, wykroty, urwiska, nierébwnosci terenu, itp. stwarzajace potencjalne
niebezpieczenstwo dla zdrowia i zycia.
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