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swoj pobyt w lesie

Zorientuj sie na terenie jakiego nadlesnictwa planujesz biwakowaé

i gdzie doktadnie znajduje sie obszar wyznaczony do biwakowania.
Gdzie znajdziesz te informacje? Na mapie Banku Danych

o Lasach, w aplikacji mBDL, na mapie portalu Czaswlas.pl
oraz na stronach www poszczegolnych nadlesnictw.

Nie musisz zgfaszaé swojego pobytu, chyba ze planujesz
nocleg w grupie wickszej niz 9 oséb i/lub powyzej
dwoch nocy. W takim przypadku wyslif mailowo
zgloszenie na adres nadlesnictwa nie pdzniej niz

2 dni robocze przed planowanym noclegiem. Poczekai
na odpowiedz, bez niej nie mozesz biwakowad.

Sprawdz nazwe nadlesnictwa, na terenie kitérego
bedziesz nocowaé. Sprawdz, czy znajdujq sie na nim
obszary objete statym zakazem wstepu, np.

w zwiqzku z zagrozeniem pozarowym.
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Koniecznie sprawdz
pogode. Dostosuj dtugosé¢
i miejsce pobytu oraz

Sprawdz mape zakazow
wstepu do lasu. Jesli zostat
wprowadzony okresowy zakaz
wstepu do lasu, np. z powodu
duzego zagrozenia pozarowego

stréj do warunkdéw
atmosferycznych.
zrezygnuj z wycieczki lub zmier
plany i wybierz inne miejsce,
gdzie zakaz nie obowiqzu]e. SC'QQ”H mape obszaru
z aplikacji mBDL. Przyda

i sig offl brak
Zaplanuj dojazd i, jesli uzywasz ci sie offline, przy braku

: . zasiegu.
samochodu, sprawdzZ na mapie, =9
gdzie sg wyznaczone miejsca
do zaparkowania. Pamietaj, ze .
P " Wez worek na odpadki.

zabroniony jest wjazd
pojazdami silniko

W srodku lasu nie

znajdziesz kosza na $mieci.

"ZAPLANUJ

Co powinienes$ wiedzieé, zanim pierwszy raz

ZANOCUJESZ W LESIE

ZANOCUJ

w lesie

Miej swiadomo$é, ze wyznaczone tereny pozbawione sq
specjalnie przygotowanych udogodnier, infrastruktury sanitarne;
(nie ma biezqcej wody ani toalet) czy noclegowej. Po twojej
stronie jest odpowiednie przygotowanie sie, w tym
znalezienie miejsca do noclegu. Rekomendujemy uzycie
wlasnego hamaka, ptachty biwakowej, a w przypadku rozbicia
namiotu pamiegtaj, zeby robi¢ to na trwatej nawierzchni, bez
szkody dla runa lesnego i bez rozgarniania sciétki lesne;.

\ ¢~
[ [ ] . o | . . . . \ ’
Rozpalenie ogniska jest mozliwe jedynie w miejscach |

do tego wyznaczonych przez nadlesniczego.

Na obszarze objetym programem dopuszcza sie
mozliwo$é uzywania kuchenek gazowych.
Sprawdz informacje o istnieniu lub braku mozliwosci
uzywania kuchenek gazowych na stronie
intfernetowej nadlesnictwa.

Nie planuj noclegu na trasie wedréwek Pamietaj o numerze
lesnych zwierzqt (charakterystyczne

waskie, wydeptane $ciezki).

alarmowym 112.

Zabezpiecz jedzenie
w szczelnym opakowaniy,

Zadbaj o swoje bezpieczenstwo —
w razie zagubienia znajdz
najblizszy stupek oddziatowy

i podaj osobom przyjmujgcym

zeby nie zwabifo dzikich
zwierzat.
zgtoszenie numery, ktére sq na nim
widoczne. W terenie gérskim znajdz
najblizszy charakterystyczny obiekt
w terenie, ktéry mozna opisaé osobom 4
przyjmujgcym zgtoszenie. v:
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Kieruj sie zasadg 3 x Zs
zaplanuj, zanocuj, zabierz

LZABIERZ

z lasu

Zabierz ze sobg wspomnienia przygody,
zdjecia, dobre samopoczucie, fitoncydy,
doswiadczenie i wszystko to, co
przyniostes z domu. W tym resztki jedzenia
oraz zuzyte chusteczki. Sprawdz, czy
nawet najmniejsze elementy ekwipunku

sq juz w plecaku.

\ Po powrocie do domu
\ . . ,
: niezwlocznie sprawdz, czy
! nie przyniostes na sobie
I .
) kleszcza. Obejrzy;
/ doktadnie cate ciafo.
.
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Pamicetay,

twoje bezpieczenstwo

jest twojg
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