MALE UKASZENIE, DUZY PROBLEM

LESNICY ZALECAJA JAK USUNAC KLESZCZA | M |TY
Przed wyjsciem do lasu lub parku 1 VS.
aE ;
MIT
Kazdy kleszcz przenosi
S N ) ) borelioze.
Mozliwie szczelnie okryj ciato  Zastosuj $rodki Jedli zauwazysz wbitego kleszcza,
(koszula z dtugim rekawem, przeciw kleszczom nie smaruj go zadnymi specyfikami,
diugie spodnie, zakryte buty).  dostepne w aptece. nie przypalaj, ani nie szarp na boki.
Po powrocie z lasu lub parku — linia wloséw 2 A 3
o .
- . o— za uszami
Zde|m|| uk?rome szyio — 3 MIT
I wytrzep je. h : Przed boreliozg mozna sig
Obeirzyj cate L pachy a zaszczepic.
ciato. Kleszcze fgklif?C'O SR e
najczescie] e pepka Aby usunqgé kleszcza, uzyj pensety.  Doktadnie umyj rece. Zdezynfekuj ranke
whijajq sie pachwiny Ztap go tuz przy skérze. Pociggnij po ukgszeniu (np. spirytusem). Przez
w miejsca, pod lekko, ale zdecydowanie do géry. kolejne 30 dni obserwuj miejsce po
gdzie mamy okolice o kolanami Sprawdz, czy zostat usuniety kleszczu. Pojawienie sie kolistego
najcienszy sciegna w catosci. zaczerwienienia natychmiast zgto$ MIT
naskorek. Achillesa lekarzowil Juz samo wktucie kleszcza
oznacza infekcje.
LICZBA ZACHOROWAN NA BORELIOZE MAPA ZAPADALNOSCI NA BORELIOZE Zarazone kleszcze, oprécz
W POLSCE (w latach 2000-2020) (w 2020, na 100 tys. mieszkaricdw) boreliozy, przenoszq fa i
BORELIOZA o wirusowe zapalenie mézgu,
C . pomorskie T —
Jest najczesciej stwierdzang chorobg —r 283 o babesz|ozg,
odkleszczowq. Przebiega w 2 fazach ;‘f,fngrsﬂ;g' o bartoneloze, M!T . o . ,
- wczesnej, trwajgcej do kilku 321 kujawsko- o anaplazmoze. Pq;fmza] l]zm s tuzp 0 uhgszeniu
tygodni od zakasenia 12933 ~pomorskie zmiana skérnato rumier
T ; 22,8 e wedrujqgcy.
i poznej, moggcej : mazowieckie ¢ ¢
trwaé nawet lata. R \viclkopolskie 19,2
L 18, BABESZJOZA
t6dzkie p
. Choroba grozna zwlaszcza
o 14,5 lubelskie X . e
NAJCZESTSZE d°|r;c‘;5|;!5k!e 273 dla pséw. Zarazony nig pies
c:,nrt‘r\nﬁ:: " opolskie $wietokrzyskie staje si¢ apatyczny, nie chce
1850 olbd ermsrlGy 52,5 17,2 jesé, gorgezkuje, ma wymioty,
o zapalenie stawéw podkarpackie biegunke oraz trudnosci
kolanowych. Ogédtem w Polsce: s z oddychaniem.
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